Fastkilet fosterhoved:
en obstetrisk akut situation

Huskeregel (ALARM)

Alarm: “Fastikilet hoved” siges hgjt af operatgr (specialist
tilkaldes)

Lower: operationsbord og trendelenburg

Angle: Ekstender hud og fascie (afvent klip udvidelse af
uterotomi)

Relax: Uterus (NTG, ventoline, praeoxygener)

Maneuvers: Fgrst reverse breech (eller modificeret armene
fgrst udgave). Andre maneuvre: skub op pa skuldre, skift
operatgr, skub nedefra er sidste udvej (OBS kraniefrakturer)

Overvej Fetal Pillow praeoperativt pa OP lejet ved
(de 4 C’er)

Cervix fuldt dilateret

Caput dybtstaende

Cup

DystoCi

— Adviser anaestesien mhp. at overveje tokolyse

Anaestesien

Seenke lejet samt trendelenburg

NGT 0,25mg iv eller 0,4mg subling. Spray (=
gange 1) og/eller ventoline 0,25mg i.v.

NTG kan gentages 4 gange med 1 minuts
mellemrum (OBS blodtryk)

Overvej general anaestesi, efter intubation
sevofluran-inhalation 8% (OBS aspirations-
og luftvejsrisiko)
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